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PODSTAWA PRAWNA OPRACOWANIA

1 Prawo Budowlane i przepisy techniczno budowlane

2 Rozporzadzenie Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 20 grudnia 2021 r. w sprawie szczegétowego zakresu i
formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i odbioru rob6t budowlanych oraz
programu funkcjonalno-uzytkowego

3 USTAWA z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej




2.0 Przedmiot i zakres robét

Przedmiotem STWIORB jest okre$lenie wymagan technicznych i jakosciowych dotyczacych
wykonania i odbioru robét budowlanych w ramach projektu.

Zakres robét obejmuje:

1.

3.
4.
5.

Rozbidrke budynku Sanatorium ,Leliwa”, w tym:

o Rozbidrke trzech kondygnacji nadziemnych o konstrukcji drewnianej.

o Rozbidrke jednej kondygnacji podziemnej (piwnicy) o konstrukcji murowane;j.
Wykonanie nowego obiektu murowanego o parametrach technicznych opisanych w
projekcie.

Przebudowe wewnetrznej instalacji gazowej (wg odrebnej specyfikacji).
Wykonanie zewnetrznych robét wykonczeniowych (elewacja).
Wykonanie wewnetrznych robét wykonczeniowych.

3.0 Wymagania techniczne dla robét budowlanych

3.1 Rozbiodrka

® 0Ogdlne: Roboty rozbidrkowe nalezy prowadzi¢ zgodnie z zatgczonym projektem,

zachowujgc wszelkie srodki ostroznosci wynikajgce ze ztego stanu technicznego
obiektu i bezposredniego zagrozenia dla zdrowia i zycia.

Technologia: Rozbidérka powinna by¢ prowadzona etapami, metodg selektywng, z
jednoczesnym sortowaniem i wywozem gruzu. Niedopuszczalne jest gwattowne
zawalanie konstrukgji.

Gospodarka odpadami: Odpady z rozbiérki muszg by¢ segregowane na frakcje
(drewno, gruz, metale, tworzywa, odpady zmieszane) i zagospodarowane zgodnie z
przepisami prawa.

3.2 Roboty budowlane — budynek murowany

e Fundamenty:

o tawy fundamentowe: Wykonanie taw jako elementéw zbrojonych podtuznie.
Stopy fundamentowe: Wykonanie stép zbrojonych siatkg pojedyncza.

Sciany piwnicy: Sciany fundamentowe, stanowigce jednoczeénie $ciany
piwnicy, nalezy wykonaé jako murowane z betonowych bloczkéw zalewowych.

O O O

stosowac beton klasy nie nizszej niz C20/25 (B25)

e Sciana zewnetrzna piwnicy/fundamentowa:

o Mata drenujaca

o Hydroizolacja bitumiczna (bitumiczno-kauczukowa masa izolacyjna
przeciwwodna x1)

Wyprawa tynkarska

Wetna lamelowa (A max 0,035) — 15 cm

Hydroizolacja bitumiczna (bitumiczno-kauczukowa masa izolacyjna
przeciwwodna, x2)

Sciana fundamentowa — 24 cm

Tynk wewnetrzny

o O O

o O



Sciany zewnetrzne (nadziemie):
o Elewacja z desek na ruszcie drewnianym
Wiatroizolacja (Wodoszczelnos¢ > 3000 mm H20, gramatura > 200g/m2)
Wetna (A max 0,035) — 15 cm
Paroizolacja (gramatura > 100g/m?2)
Pustak gazobeton — 24 cm
o Tynk wewnetrzny (gipsowy, cementowy wapienny w pom. mokrych)
Sciany konstrukcyjne:
o Sciany konstrukcyjne budynku mieszkalnego nalezy wykona¢ z bloczkéw z
betonu komérkowego o szerokosci 24 cm.
o  Wytrzymatos¢: Zaleca sie zastosowanie elementdw murowych o wytrzymatosci
nie mniejszej niz 3,0 MPa.
Stropy:
o Stropy miedzykondygnacyjne nalezy wykonac jako ptyty zelbetowe o grubosci
20 cm.
Schody:
o Biegi schodowe projektuje sie jako zelbetowe, dwubiegowe.
Wiezba dachowa:
o Materiat: Do wykonania wiezby dachowej nalezy uzy¢ drewna klasy min. C18.
o Impregnacja: Drewno nalezy zaimpregnowac srodkami przeciwogniowymi oraz
przeciwgrzybowymi. Zaleca sie impregnacje zanurzeniowg lub cisnieniows.
o Pokrycie: Pokrycie dachu nalezy wykona¢ z blachy aluminiowej na podwaéjny
rabek.
Uktad warstw dachu:
o Blacha aluminiowa felcowana na rgbek
Podkfad systemowy (np. mata drenujgca-oplot)
Deskowanie petne grubosci 2.5 cm lub ptyta OSB3 gr. min 22 mm
szczelina wentylacyjna/ kontrtata
membrana wysokoparoprzepuszczalna
Krokwie 18 cm / Wetna 18 cm (A max 0.033)
Wetna 10 cm (A max 0.033)
Paroizolacja (gramatura > 100g/m?2)
Systemowa zabudowa G-K, zapewniajaca klase odpornosci EI60.
Cata przegroda oraz palne elementy konstrukcji muszg by¢ zabezpieczone do
klasy EI60 odpornosci ogniowej.

o
o
o
o
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3.3 Roboty wykonczeniowe zewnetrzne — Elewacja

Gatunek drewna: Swierk skandynawski. Deska uktadana tradycyjnie- na zaktadke.
Profil: Deska elewacyjna SOFT LINE (RPR Rundprofil).
Wymiary: 19 x 121 (111) mm (grubos¢ x szerokos¢ catkowita x szerokos¢ krycia).
Powtoka: WOODCOLOR24, kolor ztoty dgb FP-3515 transparentny, pozostawiajgcy
widoczng strukture drewna.
Powierzchnia deski: PREMIUM, specjalnie delikatnie szorstko pitowana, o zwiekszonej
chtonnosci farby i zwiekszonej odpornosci na warunki atmosferyczne.
Stolarka zewnetrzna drzwiowa:

o Materiat: Stolarka drzwiowa powinna by¢ wykonana z profili aluminiowych

(ALU). Skrzydta przeszklone, kolor brgzowy.



o Wspotczynnik U: Wspotczynnik przenikania ciepta musi by¢é mniejszy niz .
o Automatyka: Drzwi zewnetrzne wejscia gtéwnego (D1) oraz drzwi
napowietrzajgce (D10-napowietrzanie) powinny by¢ otwierane automatycznie.
e Stolarka okienna:
o Materiat: Stolarka okienna ma by¢ wykonana z profili PVC, kolor bragzowy.
o Wspotczynnik U: Wspotczynnik przenikania ciepta musi by¢é mniejszy niz
0.9[W/(m2K)].
o Montaz: Okna nalezy zamontowac przy uzyciu metody , cieptego montazu” w
warstwie ocieplenia zewnetrznego.
o Elementy specjalne:
m Okno (02) na pietrze stuzgce do napowietrzania klatki schodowe;j.
m Na poddaszu nalezy zastosowa¢ klape oddymiajaca.
o Wyposazenie: Czes¢ okien (i kwater rozwieranych) nalezy wyposazyé w
moskitiery.
o Wykonczenie szpalety: Nalezy wykonac je deskg w formie ramy.
e Taras:
o Posadzki w systemie posadzki bezspadkowej na wspornikach regulowanych.
o Uktad warstw, od gory:
m Plyty kamienne lub tarasowe terakotowe na systemowych podstawkach
dystansowych (kamient impregnowac preparatami hydrofobizujgcymi)
m Hydroizolacja (papa termozgrzewalna, gr. 4 mm, wodoszczelnos$¢ 200
kPa)
m Termoizolacja (np. PIR 15 cm)
m Paroizolacja (gramatura > 100g/m?2)
m Spadkowa warstwa wyréwnawcza
o Lico tarasu nalezy wykonczy¢ systemowag listwg okapowg (system gdéra-dot).
o Barierki tarasu majg by¢ wykonane z drewna.
e Balkony:
o Konstrukcja: Balkony o konstrukcji drewnianej wspornikowej, stabilizowane
stupami.
o Uktad warstw, od gory:
m Deski tarasowe ryflowane na legarach lub wspornikach regulowanych
m Hydroizolacja (papa termozgrzewalna, gr. 4 mm, wodoszczelnos¢ 200
kPa)
m Deskowanie petne
m Belki konstrukcji wsporczej balkonéw (8 x 12)
o Lico balkonu nalezy wykonczy¢ deska.
o Barierki balkonéw majg by¢ wykonane z drewna.
e Schody i tarasy zewnetrzne:
o Wykonczenie: Ptyty z kamienia naturalnego - piaskowca.
o Grubo$¢ stopnic: 3 cm.
o Grubo$¢ podstopnic: 2 cm.
o Kamien impregnowac preparatami hydrofobizujgcymi.

3.4 Roboty wykonczeniowe wewnetrzne

e Sciany dziatowe:
o Sciany dziatowe nalezy wykonaé jako murowane z bloczkéw betonu
komaérkowego o grubosci 12 cm lub w postaci zabudowy z ptyt
kartonowo-gipsowych z rdzeniem z wetny mineraine;j.



o Sciany bokséw w salach rehabilitacji z wodoodpornych ptyt HPL o grubosci min.
10 mm, kolor biaty. Scianki oparte sg na profilach aluminiowych anodowanych,
okucia ze stali nierdzewne,;.

e Malowanie scian:

o Powierzchnie scian nalezy wykonczy¢ przez malowanie farbami lateksowymi.

e Sufity:

o Sufity podwieszane systemowe kasetonowe oraz monolityczne w pokojach
tézkowych.

e Posadzki i podtogi:

o Posadzka na gruncie (Piwnica i parter): Posadzki wykonczone terakotg,
odpowiednig dla obiektéw uzytecznosci publicznej. Warstwy posadzki na
gruncie, od gory:

m Plytki terakotowe

Wylewka zbrojona

Folia PE

Styropian EPS (A max 0,031) - 12 cm

Hydroizolacja (papa termozgrzewalna, gr. 4 mm, wodoszczelnos$¢ 200

kPa)

m Plyta betonowa-10cm

m Podsypka

m  Grunt rodzimy

o Schody: Stopnie schoddéw nalezy obtozy¢ gresem, odpowiednim dla obiektéow
uzytecznosci publicznej. Policzki wykonczone gresem wg rys. PWAGS.

o | pietro i poddasze (pokoje i korytarze) - Wyktadziny dywanowe: W pokojach
nalezy zastosowac¢ wyktadziny podtogowe o parametrach nie gorszych niz
okreslone ponizej. Materiat musi by¢ zainstalowany zgodnie z zaleceniami
producenta.

B -Metoda produkcji wg- 1ISO 2424 Tuftowana 1/10”

B -Postac¢ wg ISO 2424- Petelkowa strukturowana

B -Metoda barwienia - barwione w masie

B -Godrna warstwa podtoza wg ISO 2424- Poliester

B -Dolna warstwa podtoza wg ISO 2424- Podkfad poliolefinowy ze
stabilizatorem.

B -Podktad zawiera przynajmniej 80% materiatéw pochodzacych z
recyklingu pozytywnie zdefiniowanych wg modelu C2C

B -Wymiary wg EN 994- cm x cm 50 x 50

m -Skfad runa wg I1SO 2424- BCF Poliamid 6

B -Wysokos$é catkowita wg ISO 1765- mm 7.0

B -Wysokos¢ warstwy uzytkowej wg ISO 1766- mm 3.5

m -Ciezar catkowity wg ISO 8543- g/m? 4150

m -Ciezar runa wg I1SO 2424- g/m? 650

m -Ciezar powierzchniowy runa wg I1SO 8543- g/m? 395

B -Gestos$¢ runa wg I1SO 8543- g/cm®0.113

B -Liczba peczkéw wg ISO 1763- /dm? 1580

B -Antyelektrostatycznos¢ wg I1SO 6356- kV < 2,0

m -Klasyfikacja uzytkowa wg EN 1307- 33 Uzytkowanie komercyjne -



intensywne uzytkowanie

B -Klasa komfortu wg EN 1307- LC 1

B -Stabilnos¢ wymiarowa wg EN 986- % < 0,2

B -Ttumienie dZzwiekdéw uderzeniowych ALWwg ISO 10140- dB 25

B -Redukcja hatasu wg ISO 354- aw 0.20

B -Odpornos¢ termiczna wg I1SO 8302- m2.K/W 0.080

B -Palnos¢ wg EN 13501-1- Bfl - s1 (testowany materiat nie zwigzany z
podtozem)

B -Gwarancja- 10 lat do zastosowan komercyjnych

e Roboty w pomieszczeniach mokrych (fazienki itp.):

o Hydroizolacja: W tazienkach i innych pomieszczeniach mokrych nalezy
zastosowac hydroizolacje w postaci ptynnych mas na bazie zywic syntetycznych
(folie w ptynie) oraz tasm naroznych.

o Posadzki: Posadzki tazienek nalezy wykonczy¢ gresem.

o Sciany: Sciany fazienek nalezy wykoriczy¢ ptytkami ceramicznymi.

o Wymagania dla ptytek ceramicznych i gresu:

m Klasa antyposlizgowosci: min. R11.

m Odpornosé na scieranie: min. PEI5.

m Typ: ptytki ceramiczne rektyfikowane.
m  Wymiary: 45 x45 cm,

3.5 Opis wymagan dla balustrad, poreczy i schodéw wewnetrznych
- materiat stal nierdzewna, wykonczenie satynowe
1. Wymagania podstawowe (Bezpieczeristwo Ogdlne)

e Wysokosc¢ balustrady:

o Minimalna wysoko$¢ balustrady (mierzona do wierzchu poreczy) musi

wynosi¢ 1,1 m. (WT, § 298 ust. 2)
e Wypetnienie (przeswity):

o Maksymalny przeswit lub wymiar otworu pomiedzy elementami wypetnienia

balustrady (ponizej poreczy) nie moze przekracza¢ 0,12 m (12 cm).
e Wytrzymatosc¢ konstrukcyjna:

o Balustrady muszg miec¢ konstrukcje zdolng do przeniesienia sit poziomych
okreslonych w Polskich Normach (PN), zapewniajac ochrone przed
wypadnieciem oséb.

e Elementy Bezpieczenstwa:

o Brak ostro zakonczonych elementéw.

@)

2. Wymagania Zwiekszonej Dostepnosci (Osoby Niepetnosprawne i Seniorzy)

e Obustronne Porecze:
o Schody i pochylnie muszg byé wyposazone w obustronne porecze.
e Ksztatt i Srednica Poreczy:
o Czes$¢ chwytna poreczy powinna miec przekrdj i srednice tatwg do objecia
(okragty), srednica 40 mm
e Odsuniecie od Sciany:
o Porecze muszg by¢ oddalone od $ciany, do ktdrej sg mocowane, co najmniej



0,05 m (5 cm), aby umozliwié¢ pewny chwyt catej dtoni.

3. Wymagania Dotyczace Ciggtosci i Zakonczenia
e Ciagtosc:

o Porecze powinny biec nieprzerwanie przez caty cigg schodéw (w tym
spoczniki), co jest kluczowe dla oséb niewidomych i stabowidzacych.

® Przedtuzenie Poreczy:

o Porecze nalezy przedtuzy¢ o 0,3 m (30 cm) przed poczatkiem i za koricem
biegu schoddw (na poziomych spocznikach), umozliwiajgc bezpieczne
wejscie i zejscie. (WT, § 298 ust. 5)

e Zakonczenie Poreczy:

o Korice poreczy muszg by¢ zawiniete w dét lub zamontowane do Sciany (np.
zakoniczone zaokraglong zaslepka), eliminujac ryzyko zaczepienia o nie
odziezy.

4. Aspekty Wizualne i Kontrast

Dla oséb stabowidzacych:

e Kontrast Wizualny:
o Porecze i balustrady powinny mie¢ kolor kontrastujgcy z kolorem tta Sciany,
podtogi lub samych schoddw.
® Oznaczenie Stopni:
o Krawedzie stopni (w odlegtosci ok. 30 cm od krawedzi) powinny by¢
oznaczone kolorem kontrastujgcym z resztg posadzki.

4.0 Wymagania dotyczace materiatow

Wszystkie materiaty budowlane uzyte do realizacji projektu muszg posiadaé¢ odpowiednie
atesty i deklaracje zgodnosci.

5.0 Kontrola jakosci i odbior robét

e Kontrola wykonania: Wykonawca jest zobowigzany do prowadzenia biezacej kontroli
jakosci wykonywanych robot.

e Odbiory czesciowe: Odbiorowi podlegajg roboty zanikajace i ulegajace zakryciu (np.
fundamenty, zbrojenie, izolacje).

o Odbidr koncowy: Podstawg do odbioru koncowego jest kompletne i zgodne z
projektem wykonanie wszystkich robdt, ich zgodnos¢ z przepisami prawa oraz niniejszg
specyfikacjg.

6.0 Dokumentacja powykonawcza

Wykonawca jest zobowigzany do prowadzenia i przedtozenia Inwestorowi kompletnej
dokumentacji powykonawczej, w tym:

Dziennika budowy.

Protokotéw z odtgczenia medidw.

Deklaracji zgodnosci i atestow uzytych materiatéw.
Dokumentéw potwierdzajacych utylizacje odpadéw.
Dokumentac;ji fotograficznej z kluczowych etapéw robot.



7.0 Wykaz Norm i Przepisow Prawnych

Ponizsze normy i przepisy prawne stanowig podstawe do wykonania robdt objetych niniejsza
Specyfikacjg. Wykonawca ma obowigzek stosowac sie do ich najnowszych wydan, wraz ze
zmianami i uzupetnieniami.

7.1 Przepisy prawne

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 2351 z pdzn.
zm.).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (t.j.
Dz.U.z 2022 r. poz. 1225 z pdzn. zm.).

Ustawa z dnia 14 grudnia 2012 r. o odpadach (t.j. Dz.U. z 2022 r. poz. 699 z pdzn. zm.).
Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w
sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (t.j. Dz.U. z 2022 r. poz.
1836).

7.2 Normy branzowe

Roboty ziemne i fundamenty:

o PN-B-02481:1998 - Geotechnika. Oznaczenia i terminy.

o PN-EN 1997-1:2008 Eurokod 7 - Projektowanie geotechniczne. Cze$¢ 1: Zasady
ogolne.

Konstrukcje zelbetowe i murowe:

o PN-EN 1992-1-1:2008 Eurokod 2 - Projektowanie konstrukcji z betonu. Czes¢
1-1: Reguty ogdlne i reguty dla budynkow.

o PN-EN 206:2014-04 - Beton. Wymagania, wtasciwosci, produkcja i zgodnos¢.

o PN-EN 771-4:2011 - Wymagania dotyczace elementéw murowych. Czesc 4:
Elementy z autoklawizowanego betonu komérkowego.

o PN-EN 1996-1-1:2010 Eurokod 6 - Projektowanie konstrukcji murowych. Cze$¢
1-1: Reguty ogdlne dla zbrojonych i niezbrojonych konstrukcji murowych.

Konstrukcje drewniane (wiezba):

o PN-EN 14081-1:2019-12 - Konstrukcje drewniane. Drewno konstrukcyjne
sortowane wytrzymatosciowo o przekroju prostokgtnym.

o PN-EN 335:2013-08 - Trwatos¢ drewna i materiatéw drewnopochodnych. Klasy
uzytkowania.

Roboty wykonczeniowe i posadzki:

o PN-EN 13914-1:2016-01 - Tynki zewnetrzne i wewnetrzne - Planowanie,
przygotowanie i wykonanie. Cze$¢é 1: Tynki zewnetrzne.

o PN-EN 13813:2004 - Podktady podfogowe i materiaty do ich wykonania.
Wiasciwosci i wymagania.

o PN-B-02851-1:1997 - Konstrukcje budowlane. Ochrona przeciwpozarowa.
Dopuszczalna gestos¢ obcigzenia ogniowego.

o PN-EN ISO 10581:2020-09 - Elastyczne pokrycia podtogowe - Homogeniczne i
heterogeniczne wyktadziny podtogowe z polichlorku winylu (PVC) -
Specyfikacja.

o PN-EN 13501-1:2019-02 - Klasyfikacja ogniowa wyrobéw budowlanych i
elementéw budynkow - Cze$é 1: Klasyfikacja na podstawie wynikédw badan
reakcji na ogien.



e Stolarka i izolacyjno$¢ cieplna:

o PN-EN ISO 10077-1:2017-10 - Cieplne wtasciwosci uzytkowe okien, drzwi i
zaluzji - Obliczanie wspdtczynnika przenikania ciepta - Czes¢ 1: Postanowienia
ogolne.

e Roboty w pomieszczeniach mokrych:

o PN-EN 14411:2016-12 - Ptytki ceramiczne - Definicje, klasyfikacja,
charakterystyka i znakowanie.

o PN-EN 14891:2017-09 - Wyroby hydroizolacyjne stosowane w stanie ciektym,
do stosowania pod ptytkami ceramicznymi mocowanymi klejami - Wymagania.

e Instalacje:

o PN-EN 1775:2009 - Gazownictwo. Systemy gazownicze w budynkach.
Wymagania funkcjonalne i zalecenia.

O PN-EN 1717- biaty montaz



